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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 12 п.6 в ред. ФЗ от 24.09.2022 г. № 371) 

 − Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287  

− Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11. 2022 г. № 993 

 − Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 

 − Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного врача Российской 

федерации от 28.01. 2021 г. № 2. 

 − Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106 (рег. № 19676 от 

02.02.2011 г.) «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП 

ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370; 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального учебного 

плана основного общего образования № 1 (для образовательных организаций, в которых 

обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя), утвержденного приказом 

Министерства просвещения России от 16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» Так как учебный план на уровне 

основного общего образования в 2023-2024 учебном году сформирован в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами, в МКОУ Детловской СОШ 

№ 12 согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ от 31.12.2012 г. «Об 

образовании в Российской Федерации» на уровне основного общего образования в 

обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным 

предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности»  

Особенности учебного плана 

 Учебный план основного общего образования: − определяет нормативный срок 

освоения основной образовательной программы основного общего образования - 5 лет; − 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 

деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; − распределяет учебные 



предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам. − 

определяет продолжительность учебного года (34 учебные недели для V- IX классов);  

- продолжительность урока - 45 минут; − фиксирует максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся: 29 часов в неделю в 5 классе, 30 часов в неделю в 6 классе, 32 часа в 

неделю в 7 классе,  33 часа в неделю в 9-м классе ( 8 класса в 2023-2024 уч. году нет). Режим 

работы рассчитан на пятидневную рабочую неделю. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности  

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей:  

− русский язык и литература (русский язык, литература)  

− иностранный язык (иностранный язык);  

− математика и информатика (математика, информатика, вероятность и статистика);  

− общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

− естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

− основы духовно-нравственной культуры народов России;  

− искусство (изобразительное искусство, музыка); 

− технология (технология);  

− физическая культура и основы безопасности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности) 

 Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в рамках 

изучения учебного предмета «Математика» вводится новый учебный курс «Вероятность и 

статистика» (1 час в неделю). Для овладения программой учебного курса «Вероятность и 

статистика» в 9 классе 0,5 часа добавлено из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация преподавания 

учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при внедрении 

ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах (1 час в неделю). Общая стратегия курса заключается 

не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном 

воздействии на процесс формирования порядочного, честного, достойного гражданина, 

соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего её культурные 



традиции, готового к межкультурному, межэтническому и межконфессиональному диалогу. 

Для реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" (9 класс) в учебном курсе 

"История России" количество часов на изучение учебного предмета "История" увеличено на 17 

учебных часов 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Специфика части, формируемой участниками образовательных отношений  

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых 

образовательных программ. Часы части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в учебном плане использованы следующим образом: История и культура 

Красноярского края 5,6 классы по 1 часу, финансовая грамотность 5,7 классы 1 час в неделю, 

читательская грамотность 7 класс 1 час; 0, 5 часа Вероятность и статистика 9 класс, 0,5 ч. на 

модуль «Введение в Новейшую историю России» 9 класс. 

Организация внеурочной деятельности  

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 

посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения. 

Учебные курсы                                    Количство часов в неделю 

 

 5 6 7 8 9 

Разговоры о 

важном 

1 1 1  1 

Компьютерный 

практикум 

    1 

Основы 

программирования 

1 1 1   

Географический 

мир 

    1 

Общество и 

человек 

    1 

Россия-мои 

горизонты 

 1 1  1 

Музыкальный 

театр 

1 1 1   

Здоровый образ 

жизни 

1 1 1  1 

Билет в будущее 1     

Итоги недельной 

нагрзки 

5 5 5  6 

 

Промежуточная аттестация обучающихся в МКОУ Детловской СОШ № 12 проводится в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором школы, за две недели до ее 

проведения. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового 



контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля): Сроки проведения промежуточной аттестации: с 24.04.2023 г. по 22.05.2024 г 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный  учебный план на 2023 – 2024 год 

МКОУ Детловской СОШ № 12 

 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всег 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 18 

Литература 3 3 2 2 3 11 
 

Родная литература     0,5 0,5 
 

Родной язык     0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 6 

Геометрия   2 2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 0,5 1,5 

Информатика   1 1 1 2 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 8 
Обществознание  1 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 2 6 

Естественнонаучны 

е предметы 

Физика   2 2 3 5 

Химия    2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 5 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 
Музыка 1 1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 6,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 1 

Итого 27 29 30 31 32 118 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 6 

История и культура Красноярского края 1 1    2 

Финансовая гамотноть 1  1   2 

Вероятность и статистика     0,5 0,5 



Введение в Новейшую историю России     0,5 0,5 

Читательская грамотность   1   1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 102

0 
1088 1122 112

2 
533
8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 124 

 

                                   План внеурочной деятельности (недельный 

Учебные курсы Количство часов в неделю 

 5 6 7 8 9 

Разговоры о 

важном 

1 1 1  1 

Компьютерный 

практикум 

    1 

Основы 

программирования 

1 1 1   

Географический 

мир 

    1 

Общество и 

человек 

    1 

Россия-мои 

горизонты 

 1 1  1 

Музыкальный 

театр 

1 1 1   

Здоровый образ 

жизни 

1 1 1  1 

Билет в будущее 1     

Итоги недельной 

нагрузки 

5 5 5  6 

 

 

 

 

 

 



На основании Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МКОУ Детловской СОШ 

№12 проводится промежуточная аттестация. В 2023-2024 учебном году 

промежуточная аттестация обучающихся будет осуществляться в следующей форме: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 9 класс 

Русский язык Диктант Диктант Контрольная 

работа 

Тестирование 

Литература Тест Тест Тест Тестирование 

Родной язык    Тестирование 

Родная 

литература 

   Тестирование 

Иностранный 

язык 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование Тестирование 

История России. 

Всеобщая 

история 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Диф. зачет Тестирование Тестирование Тестирование 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

тестирование тестирование   

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование  

ИЗО Тестирование Тестирование Тестирование  

Технология Диф. зачет Диф. зачет Диф. зачет  

Физическая 

культура 

Диф. зачет Диф. зачет Диф. зачет Диф. зачет 

История и 

культура 

Красноярского 

края 

Зачет Зачет   

Финансовая 

грамотность 

Зачет  Зачет  



Читательская 

грамотность 

  Зачет  

 

 

 
 

 

 

 



 


